
Контрольный список  

важнейших навыков общения 

ребенка с РАС и РДА 

 

 
навык адекватно? 

1.Просьба о поощрении  

еда  

игрушки  

занятия  

2. Просьба о помощи  

3. Просьба о перерыве  

4.Отказ  

5. Согласие  

6. Реакция на просьбу 

«Подожди» 

 

7. Выполнение инструкций Наглядные инструкции (жест, рисунок, 
письмо) 

Реагирует, когда его зовут по имени  

«Иди сюда»  

«Стой»  

«Сядь»  

«Дай это мне»  

«Пойди принеси …» 

(знакомый предмет) 
 

«Иди в …»  
(знакомое место) 

 

«Положи (на место)»  

«Пойдем (со мной)»  

Устные инструкции 

«Иди сюда»  

«Стой»  

«Сядь»  

«Дай это мне»  

«Пойди принеси …» 
(знакомый предмет) 

 

«Иди в …» (знакомое место)  

«Положи (на место)»  

«Пойдем (со мной)»  

8.Переход от одного вида деятельности к 

другому 

 

9.Следование расписанию  

 

 

После заполнения списка параметры, на которые Вы ответили НЕТ подлежат 

дополнительному вниманию и проработке действий до тех пор, пока не станут 

приемлемыми в социуме. 


